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Apycd etvor onpovtikd va yvopilovpe ti onuaivel 1 cuvoicOnuatikny vonpocivn.
Ynuaivel avtoyvooio, amodoyn, evovvoaicOnon kol woavdtnto Olayeipiong twv
cuvalcOnudtov kol tov oxécewv. E@odia amapaitnta wov fonbovv ta moidid pog vo
KaAAlepyicovv éva emBuuntd eninedo cuvalcHNUATIKNG VONLOGHVTG, TPOKELLEVOL VL
umopoHv va dtayelpiloviat amodoTIKOTEPA TIC GYEGELS TOLG OTO TAPOV Kol GTO LEAAOV,
VoL EPYOVTOL AVTILETMOTOL LE ATOTEAEGUATIKOTEPO TPOTO GTIC CTPEGOYOVEG KATACTACELG
K01 VoL EKONADVOLV TPOGUPUOCTIKOTNTO OTOV 01 KATAGTACELS Elvoit OOGKOAES, OGS Yo
TapAOElY O 1] TEPITTOGN TOV EKPOPIGUOD.

Na Ovpdote: [1dvrote 1 dwoyeipion Tov cvvarcOnudtov Eekva and toug yoveic. To
mondi Oa kdvel 6t PAErete va kdvete eoelc. Emopévac, okepteite Tdg aviiopate Kot
CLUTEPLPEPEDTE EGEIC OTAV AVTILETOTILETE oL ayyoyOva cLVONKN Kot TOG propeite
Vo armoTeAEoETE £va 0pOd TPOTLTO GLVALGHMUATIKTG VOT|LOGVVIG Y10 TO, TTOLOL GO,

AUTH n bwTovoabia ané AVWweToc GUVTAKTNC L dbeLa
Xpriowpeg ZTpoTnyikég
v Evepyomomote v aKpOOsCT OOC Y0 VO KOTOVONGETE TOL GLVOICHNUATA TOV
mod100 cag kol fondnote 10 vo aviiAneBel 0Tt €ivarl PLGIOAOYIKO OPIGUEVES
Qopéc va acBavetanr AVm, eOPo 1N evoyAnon. Movo otav amodeytel ko
KaTaAdPel To T acOdveTan Exel T SLVATOTITA VO SIEPEVVIGEL TL TVPOSOTNCE

10 cLvaicONUA ToL Yo vo Lo pel var dtayelploTel To TPOPAN L.


https://www.newsfilter.gr/2018/10/19/i-oikogeneia-os-efaltirio-stin-paidiki-anaptyxi-kai-psychologia/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

EvBappouvete to maidi cag va copumeptpépetal e KOAOGUVN KOt Aod0y ] GTOVG
cuvavOpOTOVS TOL, Vo OlTNPel KAAEC OYECELS e TOVG GLUPAONTEG TOV, Vo
dwyepiletron ta duoPopikd Tov cuvorsOnuaTa Kot va otnpilel Tov €0TO TOV
KOl TOVG AALOVG LLE EVEPYT TOPOVGIAL.

[TapotpOvere 10 moudl cag va 6toyactel TG acHaveTar Ko TG evepyel o€
dtpopeTikég cuvinkes. Adym yapn, POTNGTE TO Vo OKEPTEL TS VidBel dtav
éva ATOUO CUUTEPLPEPETAL LE AGYMNIO TPOTO GE KAmolov cuvavOpmnd Tov.
[IpowOnote Vv Katavomomn Tov Oetikod TPOMOL CKEWYNG MOV EMOPA OTIG
aVTIOPACELS KOl TO, GLVALCONLATA TOV, KOOGS 1) BeTIKY] oKEYN ExEl TNV 1010 T
VO TPOTOTOGEL T GLVOLGONUATIKN TOV AVTIOPOUOT ATEVOVTL OTI TEPIGTAGELS.
Atevkorlbvete o ToUdLd GOG Vo LANCOLY Kot v culntioouvy yio {ntiuoto mTov
o wpoPAnuatiCovv. ‘Exovv avdykn tnv vmoompién oog Kot givor oAl
Bondntikd va yvopilovv 0Tt Exete kaBopicel amd KOWwov o 0pIoUEVT OPOL TV
NUEPQ TTOL HITOPOVV VoL LLAOVV Y10 ToL BELOTO TOV TOL ATao0A0VV Kot EmBuuobv
VO GOG EKHVGTNPEVTOVV.

TéAog, EVOLVOUADVEL TNV ALTOYVOGIN TOVG KOl TNV AVTOEKTIUNGT TOVS UADVTOG
yu:

Ta OeTiKd TOVE YOPAKTNPIOTIKA

TOVG GTOYOVG KOl TA OVELPX TOVG

T ototyeio Tov Bavpalovv e AALa TPOCWTOL
i elval T0 KAADTEPO Y10, TNV OIKOYEVELN GOG.
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